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"Devote yourselves to prayer, being watchful 
and thankful."
- Colossians 4:2
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WHAT IS PRAYER?
������������������������������������������������������������������������
����	������������
����������������������������
������������������������������������
�������������������������
	�����������������������������������������������������������������
�����������������������
����
��������������������������������
�����������

��
������ 
��� 
�� �������� ������� �������� ���������� ������� ������
� � �   ����������
� �� �����������������
���������������������������������������������������������
���
����������������
��

����������������������������������������������������������
�� �� ������ �������������� ��� ������ 
���� ��� ������ ���� ��� ����� ��� ���� ��� ����������� �����
����������������������������
��������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������
���������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������

������� ����� ������� ��� ������������ ������������� �������������� ���� ��� �������� ���
��������������������
���������������������
��������

�������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

�������������
��	��������������������������������������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

��������������������������������������������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

�����������������������
���������

�������������� ��� ��� ��������� ������������������� ���� ������������� ��� ������������� ���
��������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������
����������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

������������	������
������������������������������������������������������������������������
������������� ������ ������ ����� ���� 
�� ������ ����� ���������� 	������ ������� ������ ����
�������������������������������

���������������������������������� �����������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

BIBLICAL SUPPORT



WHAT IS PRAYER?
������������������������������������������������������������������������
����	������������
����������������������������
������������������������������������
�������������������������
	�����������������������������������������������������������������
�����������������������
����
��������������������������������
�����������

��
������ 
��� 
�� �������� ������� �������� ���������� ������� ������
� � �   ����������
� �� �����������������
���������������������������������������������������������
���
����������������
��

����������������������������������������������������������
�� �� ������ �������������� ��� ������ 
���� ��� ������ ���� ��� ����� ��� ���� ��� ����������� �����
����������������������������
��������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������
���������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������

������� ����� ������� ��� ������������ ������������� �������������� ���� ��� �������� ���
��������������������
���������������������
��������

�������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

�������������
��	��������������������������������������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

��������������������������������������������������������������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

�����������������������
���������

�������������� ��� ��� ��������� ������������������� ���� ������������� ��� ������������� ���
��������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������
����������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

������������	������
������������������������������������������������������������������������
������������� ������ ������ ����� ���� 
�� ������ ����� ���������� 	������ ������� ������ ����
�������������������������������

���������������������������������� �����������������������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

BIBLICAL SUPPORT



"Devote yourselves to prayer, being watchful 
and thankful."
- Colossians 4:2

���������������������������������������������������������������������������������������
���
����	������������������������������������������	�������������

����� ���������� ������ ���� ������� ������������ ���� ���� ��
�� ��� ��	����� �����
����������������������
�
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

��������������������������������������������	�������������������� �� �
�
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

���������������������������������������������������������	�������������������
� �� �
�
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

������������������������������������ ��� ��������������������� �������������������� ������	�����
����������������������������������������	��������������������������������������������������
������������������������������������������������������ ����

��������	������

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

������������	����������	����

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

���������������������	������������������

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

WHAT DOES THE SCRIPTURE SAY?

REFLECTION



PRAYER
Zabdi Juárez Molina

��� ������������ ������������� ������������� �����
����� �������� 
�� ���� �����	��� ������ �
�
����������

����������������������������������	��������	������������������������������� ������	�
�����������������������������������
���������	��������������

 ����
�����������������	�������	���������������������������������	�������
����� ���� ��� ���� ������� 
������ ����� �������� ��� ���� ���� ���� �
� ���� ��	��� ��� ���
������ ��� ���� ������� ����� ��	������ ���	����� ���� �� ������� ����� ��� ������� ���
�������������������������������������������������������������� �	����
����������������
�������������������������������	���������	�������������������������� 
������
��	��
�������������������

 ��� ����� ����� ��� ��������� ���� ����	��� ������� ���� �� ����	����� ������ ��� ���� ������� �
�
��	�����������������������	���������
��

LESSON NO. 7

������������������������������������
��������������������������������

�����������	�����������
����������
���������������������������	�	�������	�������������
�������	������

���������������
�	������������
�

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

�
����
�����������������������������������������������������	���������

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

����������������� �����������������������	�������
�

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________PURPOSE

REAL LIFE STORY

PRACTICE


