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Lección no. 13
¿Radical y exagerado? ¡Sí! 
Pero es porque nos ama, 
porque nos quiere, es por 
nuestro bien.
Dios sabe que, si 
seguimos con nuestra 
vida sin Él, viviendo 
conforme a nuestros 
valores y nuestras metas 
materiales aquí en la 
tierra, nos vamos a 
destruir.

¿No dice la Biblia que 
“la paga del pecado es 
muerte” (Romanos 6: 23)?
¿Necesitamos ser 
exagerados como 
discípulos de Jesucristo?

Piensa en que cada vez 
que quieres crecer en la 
gracia del Señor aparecen 
más tentaciones, pruebas 
y luchas cada vez más 
duras. Si las cosas se 
acrecientan cuando 
queremos avanzar 
necesitamos redoblar 
nuestros esfuerzos.

Si amamos a Dios y si 
nos amamos a nosotros 
mismos ¡más nos vale ser 
radicales y exagerados 
también! Solamente así 
creceremos conforme a 
Su imagen y venceremos 
en todo.

Nuestra vida 
no cuenta,
a menos que 
empecemos
a vivir en Él, 
porque
solo Él
puede darle
el sentido
a nuestra
existencia. 

¿Quién es un discípulo para ti?
Con tus propias palabras, ¿qué significa 
negarnos a nosotros mismos?
¿Qué significa tomar la cruz?
¿Qué implica seguir a Jesús?
En tu vida, te has convertido en un 
discípulo por que has renunciado a:



Idea clave.
Cuanto más decides afirmar tu vida 
en Jesús, más obstáculos habrá. Es 
tiempo de ser más radicales en todo.

Mateo 16: 24

Una historia
real.
Las típicas mamás en 
Latinoamérica en general 
son unas personitas 
que siempre están 
diciendo frases como: 
“Ponte tu suéter”, “¡Te 
vas a enfermar!”, “No 
has comido nada”, 
“Lleva sombrilla”, “Te 
doy permiso, pero debes 
regresas a tal hora”, “¡Te 
vas a caer!”, “No doy 
permiso”, “¡Un día de 
estos me vas a matar!”, 
¿Y cuál es nuestra 
respuesta? ¡Que son unas 
exageradas!

Y cuando les decimos 
que no pasa nada ellas 
siempre tienen un “as 
bajo la manga”: “Te lo 
digo por tu bien, te lo 
digo porque te quiero”. 
Entonces pensamos; ¿el 
amor tiene que ser así de 
exagerado?, ¿tenemos 
que ser radicales con 
quienes amamos?, ¿hasta 
dónde podemos evitar 
que alguien sufra?, ¿hasta 
dónde tenemos que 
protegerlo?

Quien quiera ser mi discípulo 
tiene que negarse a sí mismo, 

cargar su cruz y seguirme. 
Porque todo el que quiera salvar 
su vida, la perderá; y todo el que 

pierda su vida por causa de mí, la 
hallará.

- Mateo 16: 24

¿Qué dice la Biblia?
En Mateo 16:24 Jesús parece ser 
demasiado exagerado con lo que nos 
pide: “Quien quiera ser mi discípulo 
tiene que negarse a sí mismo, cargar su 
cruz y seguirle”. Esto implica:

1) Negarnos a nosotros mismos es 
eliminar nuestra vida, dejar atrás nuestra 
voluntad, que desaparezca nuestro 
nombre del mapa. ¿Entonces nuestra 
vida no cuenta?

2) Cargar nuestra cruz se refiere a una 
entrega radical de nuestra vida a Él, ¡pero 
con el riesgo de morir! ¿Entonces nos 
está llamando a morir con Él?

3) Y seguirle es un verbo que implica un 
avanzar hacia delante, sin retroceder 
jamás. ¿Ser discípulos es caminar hacia 
el futuro, sin detenernos?

La respuesta a las tres preguntas es 
“Sí”. Nuestra vida no cuenta a menos 
que empecemos a vivir en Él, porque 
solo Él puede darle el sentido a nuestra 
existencia. Cuando escuchas que Dios 
tiene un propósito para ti no es una frase 
motivacional, es una firme convicción 
de que nuestra vida solo tiene sentido 
en sus manos. Pero también el ser 
discípulos de Cristo es tan radical como 
morir con Él. Y sabemos que somos sus 
discípulos cuando estamos seguros de 
que, como dice Pablo, ni aun la muerte 
puede separarnos del amor de Dios 
(Romanos 8: 28-39).
Por último, ser discípulos incluye que 
nuestras metas están en otro lado, no 
aquí, donde todo se corrompe, sino en 
las moradas eternas. Ser discípulos de 
Cristo es caminar siempre hacia nuestro 
hogar eterno y definitivo.
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