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Idea clave.

Que el

los dias de su vida.

Una historia
real.

¢Te ha sucedido que estas
utilizando tu celular y de
pronto te avisa que tienes
baja la bateria?, ;quéeslo
primero que haces?

Inmediatamente vas a
conectarlo al enchufe
mas cercano que tengas

porque después se
apagara y no podras
continuar con lo que

estabas haciendo.

Hoy en dia procuramos
tener el cargador de
nuestro celular a la mano
para poder conectarlo en
cuanto lo necesitemos.

adolescente mantenga una
conexién con Dios a través de una
formacién espiritual que aplique todos

Si se

llega a apagar
celular nos
de alguna
interesante que
compartiendo
con nuestros amigos,
nos perdemos de un
momento especial,
o simplemente no
podremos ver nuestra
serie favorita en Netflix.
Y peor aun cuando no
tenemos un enchufe
cercano para poder
conectarlo, porque nos
quedaremos sin celular
por un tiempo.

nuestro
perdemos
noticia
estamos

Somos felices cuando
tenemos un 100% en la
bateria, pero cuando

aparece 1% es todo un
riesgo seguir navegando
en nuestro movil porque
corremos el riesgo de que
se apague pronto.

¢.Eres de los que siempre
trae consigo el cargador?
¢Procuras que tu bateria
esté por arriba del 50%
o eres de esa parte de
la poblacién que vive el
riesgo de utilizar su celular
con un 5% o menos?



Muy de madrugada, cuando todavia
estaba oscuro, Jesus se

de la casa y se fue a un
donde se puso a
- Marcos 1: 35 (NVI)

¢Qué dice la Biblia?

Tal vez te estés preguntando: ;Qué
relacion tiene el cargar tu celular con
este pasaje?

A través de este pasaje podemos
ver que JesUs sintié la necesidad de
conectarse con Dios a través de la
oracion, una necesidad que lo llevd a
salir de sucomodidad, a levantarse muy
de madrugada e ir a un lugar solitario
para tener un tiempo con Dios. Durante
este tiempo JesUs se recargd de fey de
valor para continuar el propésito para el
cual fue creado.

Jesus fue recargado de fe y sin duda
alguna este tiempo fue clave para el
futuro de su ministerio; grandes hazafas
como sanar enfermos, abrazar a los que
se sentian solos, milagros increibles.
Jesus hizo muchisimas cosas porque sus
tiempos de recarga fueron clave para
todo lo que hacia.

Si esta recarga fue elemental para
nuestro Senor Jesus, mucho mas para
nosotros. La Palabra de Dios nos invita a
que nos acerquemos a El confiados en
los momentos que mas lo necesitemos
(Hebreos 4:16).




Reflexion.

Asi como le sucede a
tu celular; tiene 100%
de Dbateria, comienza

a consumirse y corres
a conectarlo para que
puedas volver a tener la
carga completa, también
asi sucede con nosotros
cuando nos conectamos
con Dios y disfrutamos
un tiempo a solas con El
en su presencia. Somos
recargados de fe, de amor,
de seguridad.

Dios desea que, asi como
JesUs, nosotros tengamos
un momento a solas
con El. Estos momentos
valdran oro para tu vida,
a través de este tiempo
sentiras cémo Dios te
hablay comparte suefios.

Challenge personal.

® ;Tu nivel de recarga estd muy bajo o
estd intermedio?, ¢hay algo que debas
cambiar para poder llevarlo al 100%?

® ;Qué haras para tener tu tiempo a solas
con Dios?, ;cantar, callar, escribir, hablar
o escuchar?, ;de qué manera lo haras?

® ;Existe algo que te distraiga de tener tu
tiempo a solas con Dios?, ;qué es?

e (Cuando y dénde tendras tu tiempo a
solas con Dios esta semana?
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Durante esos momentos

tu podras expresarle
cuanto lo amas vy
compartirle  cémo te
sientes. Dios quiere
escuchar si te sientes
triste, feliz, confundido,

enojado, etc. El quiere
escuchar cémo estd tu
corazdény tu mente.

Recuerda, un momento
en su presencia puede
hacer un cambio en
tu vida. Solo necesitas
estar recargandote de
El. Si estas recargado de
Dios, tu vida y todo lo
gue hagas lo vas a poder
cumplir conforme a su
voluntad, todo va a girar
en torno a lo que Dios
desea para tu vida.

T
¢arii>

No olvides estar siempre
recargado al 100%. Si te
sientes en un 50% o un
5% recuerda que nunca
es tarde para recargarte

completamente de la
presencia de Dios.
:Qué nivel de recarga

tienes hoy?

Segun el pasaje que leiste
anteriormente ;qué es lo
gue necesitas hacer para
tener una recarga al 100%?
:Como te gustaria pasar
tu tiempo a solas con
Dios?




